
 

 

秋もいよいよ深まり、朝夕冷え込んできましたが、農家の方は忙しい時期を迎えていることと

思います。食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋などと何をするにも最も充実する季節です。 

この時期の保育も、何事も自主的に活動できるよう進めていきます。季節の変わり目でもあり、

風邪をひきやすくなっていますので、体調には充分気をつけていただきたいと思います。 

 

◎手洗い・うがいは、ていねいにしましょう。 

◎トイレはきれいに使いましょう。 

◎お友だちとケンカをしないで、仲良く遊びましょう。 

 

しののめ写真館 

  

ねぷた運行（９月４日）     敬老の日お茶会（９月１６日） 

東英小３年と黒石養護学校との交流もできました。  祖父母の方々と楽しい時間を過ごせました。 

  
ジャガイモ掘り（９月２４日）  PTA 行事 秋まつり（９月２７日） 

       大収穫でした。サツマイモ掘りも楽しみです！   また一つ、素敵な思い出ができましたね。PTA 役員を 

はじめ、みなさまのご協力、ありがとうございました。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

１号認定休園日

お弁当の日

集金袋配布日

衣替え

ハロウィン

パーティー

スポーツの日

えいごであそぼう

参観週間

（松／楓2／楓1）電車遠足（３～５歳児）

焼きいも会

ハロールーム⑤

しののめほるぷ館
内科検診12:30～

歯科検診12:30～

消防フェス

東英小学習発表会

予行見学（５歳児）

サツマイモ掘り しののめほるぷ館

（５歳児）

参観週間

（竹）

参観週間

（楓2／桃）

参観週間

（桃）

参観週間

（松／桜）

参観週間

（竹／桜／楓1）

サツマイモ掘り
（予備日）

PTAのつどい
（アップルランド）

えいごであそぼう

 

認定こども園 

令和７年１０月１日 

昨年度加盟した幼年消防ク

ラブが集う消防フェスティバ

ルへ参加します（５歳児のみ）。 

日時：10 月 1 日（水） 

   8:40～11:00 

場所：ひらかドーム 

※幼稚園バスで移動。 

 

電車遠足(3～5 歳児)について 

 昨年度、久しぶりに復活し

た『電車遠足』（園児のみの

参加）ですが、今年度は 10

月 3 日（金）に実施します。

（雨天決行） 

 9:10 園出発（幼稚園バス） 

 9:40 黒石駅出発 

10:09 弘前運動公園前駅到着 

12:55 弘前運動公園前駅出発 

13:26 黒石駅到着 

14:00 園到着 

〔雨天時〕 

10:14 弘前駅到着 

10:50 弘前駅出発 

11:26 黒石駅到着 

12:00 園到着、お弁当 

～持ち物～ 

□お弁当  

□水筒（お茶か水） 

□防寒具 

□制服（ベレー帽は不要。 

紅白帽をかぶります） 

※おやつ・敷物は不要です。 

★0～2 歳児は、通常保育日 

（お弁当の日）です。 

園での投薬について（確認） 

当園では、医療行為となるため

原則は投薬を行っておりません。

受診時、薬を朝夕の１日２回にし

てもらえないか、医師に相談して

みてはいかがでしょうか。やむを

得ず投薬を希望される場合、最近

「投薬情報書及び依頼書」への記

入ミス、記入忘れが多くなってお

り、その場合は投薬をすることが

できませんのでご注意ください。 

電話：０１７２－５４－８２２０  

参観週間について 

 既にお知らせを配布済みで

すが、4 日から「参観週間」が

始まります(10:00～10:45）。 

 9:50 以降にご来園くださ

い。スリッパ等の持参、保育室

外（廊下）からの参観にご協力

ください。お待ちしております。 

生活指導目標（しつけ・きまり）

は、ご家庭と連携して進めない

と効果がありません。お家でも

よろしくお願いします。 

 

PTA 会費(後期)集金について 

本日、雑費袋（黄色）を配布しま 

すので、よろしくお願いします。 

衣替え（10/1～）について 

本日、お着替え袋を持たせます 

ので、中身の確認をお願いします。

名前も確認してください。 

また、３～５歳児は毎日、制服

（冬服）の着用をお願いします。 

内科検診・歯科検診について 

10 月 17 日(金)12:30～歯科検

診、24 日(金)12:30～内科検診を 

行います。できるだけお休みの無いよ

うにお願いします。 

サツマイモ掘りについて 

10 月 15 日(水)予定 （雨天時は 16

日）。長ぐつをビニール袋に入れて持

たせてください。名前も忘れずに。 
 

今日から使える！ 

魔法のことばがけ 10 選(後半)  

（保育メディア MiRAKUU 編集部） 

⑥「今、自分で気づいたね」 

 →学びの芽を“自分の力”として認めて 

あげるひとこと。 

⑦「その気持ち、わかるよ」 

 →まず“共感”で受け止めることで、心が 

開きやすくなります。 

⑧「まちがえても大丈夫だよ」 

 →チャレンジを支える“失敗してもいい” 

という安心感。 

⑨「私は～してくれてうれしい」 

 →「～しなさい、～してはダメ」という 

より「ママパパ」を主語にして。 

⑩「一緒にやってみよう」 

 →並走する姿勢を言葉にしてみましょう。 

ポイントは、「 評価」ではなく 共感と発見」

です。子どもたちは、正解を求めるよりも「ち 

ゃんと見てもらえている”という実感を求め

ています。ことばかけの魔法は、「すごいね」

「えらいね」だけではなく、心を映す鏡のよ

うな言葉が、子どもの内側に届きます。 


